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En aktiv kirke
Bærum kommune er inndelt i ti sokn. Disse er: Bryn, Fornebulandet, Grinilund, 
Haslum, Helgerud, Høvik, Jar, Lommedalen, Tanum og Østerås. Soknene har en 
omfattende liste av aktiviteter, framgår det av Kirkelig fellesråds årsmelding for 2017. 
Hver uke deltar 6800 barn, ungdom og voksne på aktiviteter i menighetene.

Den norske kirke i Bærum har 81 057 medlemmer. Det største soknet er Høvik 
med 12 349 medlemmer. 65 prosent av Bærums innbyggere er medlemmer av Den 
norske kirke. 54 prosent av barn som er født i Bærum døpes i kirken. Dette tallet 
har vært nokså stabilt de siste fem årene. Antall konfirmerte har gått noe ned, men 
ligger på 51 prosent av årskullet 14 åringer i Bærum. Gudstjenestebesøket er nokså 
stabilt i Bærum, med et gjennomsnitt på 15 per gudstjeneste søn- og helligdager. På 
Julaften 2017 var det 14 158 deltakere på gudstjenester i Bærum. Antall ekteskaps-
inngåelser i kirkene viser stor stabilitet de siste fem årene, med 115 brudepar i 2017. 
Mest populære er naturlig nok middelalderkirkene våre, Haslum og Tanum. Det fin-
nes mange aktiviteter i menighetene, forhåpentligvis er det noe for enhver.

Per Holdø
Leder av Høvik menighetsråd

Rune Klæboe, kapellan  
Tlf.: 957 34 366 
kapellan@hovik-menighet.no

Trygve Rø, sokneprest 
Tlf.: 478 40 438 
sokneprest@hovik-menighet.no

Thröstur Eiriksson, kantor 
Tlf.: 408 53 991 
eiriksson@hovik-menighet.no

Ellen Kristin Haave, diakon 
Tlf.: 400 36 132 
ellen.haave@hovik-menighet.no

Marte Brenne, sekretær 
Tlf.: 67 500 500 
marte.kirketorget@baerumkf.no

Anja Martine Mørk, ungdomsleder 
Tlf.: 400 36 096 
ungdomsleder@hovik-menighet.no

Nina Engen, kateket 
Tlf.: 474 53 998 
kateket@hovik-menighet.no

Marianne Kongtorp Skjønhaug, 
ungdomsarbeider 
Tlf.: 982 67 828 
ungdomsarbeider@hovik.menighet.no

Ingeborg Svanes, kirkeforvalter 
Tlf.: 982 67 826 
ingeborg@baerum.kirken.no 

Høvik menighetskontor
Besøksadresse:  
Sandviksvn 11, 1363 Høvik 
Postadresse:  
Postboks 313, 1323 Høvik 
Tlf: 67 500 500 
Fax: 67 500 669

Kontortid:  
Partallsuker: tirs. og ons. 9–15 
Oddetallsuker: ons. 9–15

E-post: post@hovik-menighet.no 
Internett: www.hovik-menighet.no 
Facebook: nb-no.facebook.com/
hovikkirke/ 
Bankkonto: 8380 08 71878

Høvik menighetsråd
Leder: Per Holdø 
Tlf: 918 45 274 
E-post: per.holdo@gmail.com 
Høvik ungdomssenter 
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Tlf: 481 33 096/67 500 657 
Internett: www.chus.no
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Ansatte i Høvik menighet

Andreas og Nora
Årsstatistikken for Den norske kirke i Bærum viser at Nora og Andreas er de 
mest populære navn for døpte i 2017. Nora var også mest populært i 2016, men 
for guttene var da William på topp. Andre populære navn er for jentene, Olivia, 
Emilie, Mille og Sophie. Mens for guttene er det Jakob, Mathias og Noah som 
kommer etter Andreas.
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Hei Ida og Christoffer. Dere skal gifte 
dere 2. juni, hvordan går det med 
forberedelsene?
– Forberedelsene går bra. Vi har vært 
forlovet i snart to år, så vi har hatt 
god tid. De store linjene er på plass, 
og vi booket Grefsenkollen restaurant 
og kirke så tidlig som det var mulig. 
Likevel, nå som dagen nærmer seg er 
det fortsatt en del detaljer som gjen-
står. Nå planlegger vi vielsesprogram 
og kjøreplan for dagen, og snart står 
øving på brudevals på tapeten. Noen 
oppgaver må også delegeres!

Det er noen som kvier seg for å lage 
bryllup, fordi det blir for dyrt eller for 
mye arbeid. Hva tenker dere om det?
– Vi forstår at noen tenker det blir dyrt 
eller mye arbeid med et bryllup. Vi tror 
et bryllup ikke nødvendigvis trenger å 
være for dyrt eller altfor tidkrevende, 
det avhenger av hva man prioriterer. 
Ønsker man å gjøre mye selv, så blir 
det ofte rimeligere – og omvendt, der-
som man vil at andre skal gjøre det 
meste, blir prisen deretter. Bruker man 
god tid og planlegger bra, tror vi det er 
fullt mulig å gjennomføre et bryllup 
innenfor sitt eget budsjett og uten at 
det blir for mye arbeid. Man lager sitt 
eget bryllup og kan styre mye selv.

Dere har valgt kirkebryllup, mens andre 
velger rådhuset. Hva ligger til grunn for 
deres valg?

– For oss var kirkebryllup et natur-
lig valg, og vi vurderte ikke rådhu-
set. Begge synes kirkebryllup gir en 
flott ramme for vielsen, og er en fin 
tradisjon.

Er det noe kirken kunne gjort for bedre 
å legge til rette for par som vil gifte seg 
i kirken?
– Vi synes kirken har lagt godt til rette 
for oss, og vi var svært fornøyd med 
vigselssamlingen i Høvik kirke. Vi har 
også fått informasjonsskriv og har ikke 
hatt noen utfordringer underveis. Vi 

kan ikke se at kirken kunne gjort noe 
annerledes.
Har dere noen råd til de som tenker å 
starte planlegging av bryllup?
– Det er lurt å begynne planleggingen 
så tidlig som mulig. Da kan man kose 
seg litt underveis, og stresset reduseres. 
Avklar vielsessted og festlokaler tidlig. 
Det finnes gode magasiner og nettsider 
med oversikt over «hva som bør gjøres 
når», disse kan være en god huskeliste. 
Involver venner og familie i planleg-
gingen, de kan være til stor hjelp. Nyt 
prosessen!

K I R K E B R Y L L U P  V A R 
E T  N AT U R L I G  V A L G

Mange forbereder sommerbryllup I disse dager.  Under fellessamling for sommerens brudepar 
i Høvik menighet traff vi på Christoffer Schreiner og Ida Sandbakken.

Christoffer Schreiner og Ida Sandbakken
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K I R K E L I G  G R A V F E R D  S K A L 
H J E L P E  D E  P Å R Ø R E N D E

Ordet begravelse brukes vanligvis 
om seremonier der kisten gravlegges 
i jorden. Bisettelse brukes om sere-
monier som etterfølges av kremasjon. 
Gravferd er dermed en dekkende 
fellesbetegnelse.
	 Det er en stor og viktig oppgave 
å legge til rette for en gravferd fra kir-
kens side. Det er mange brikker som 
skal på plass gjennom den tunge tiden.
	 Siden det ikke er så enkelt å stille 
spørsmål rundt dette, lar vi Rune selv 
fortelle hvordan et opplegg rundt en 
gravferd kan foregå.

SØRGESAMTALE MED 
PREST

Ved et dødsfall blir en lege konsultert for 
å utskrive en dødserklæring, også kalt 
dødsattest. Dernest tar de pårørende 
kontakt med et byrå som legger til rette 
prosessen rundt gravferden. Vanligvis 
skal gravferd finne sted innen ti dager 
etter dødsfall . I eldre tider var det mer 
vanlig i landdistriktene at familiene 
selv ordnet med dette. Etter hvert har 
de mange begravelsesbyråer overtatt 
arbeidet. I denne fasen er det viktig å 
finne fram til hvilken kirke gravferden 

Redaksjonen har hatt en 
samtale med Rune Klæboe , 
kapellan i Høvik menighet.  
Han har i løpet av sin 
prestegjerning hatt omkring 
500 begravelser og bisettelser.

iStockphoto
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skal finne sted, og hvilken prest man 
ønsker. I en del tilfeller kan en god 
relasjon mellom avdøde eller vedkom-
mende familie og en bestemt presten, 
være avgjørende for hvilken prest som 
kommer til å forrette. Vanligvis er det 
imidlertid tjenestegjørende prest i sok-
net som får oppgaven. De etterlatte 
som vil få ansvar for en samtale med 
den aktuelle presten tar gjerne kontakt 
for en sørgesamtale. Der vil man også 
avklare hvordan gravferden legges opp. 
En slik samtale kan vare fra om lag én 
til i noen sjeldne tilfeller opp til fire 
timer. Det er mange faktorer som vil 
spille inn her. Dette gjelder særlig i de 
tilfeller hvor dødsårsaken kan ha en 
rekke spesielle omstendigheter rundt 
seg. I de tilfelle avdøde ikke har fami-
lie, vil en verge være til stede. En slik 
samtale kan finne sted både i tilknyt-
ning til prestens kontor eller hjemme 
hos pårørende.

EN SAMTALEPARTNER

I sørgesamtalen avklarer man valg av 
salmer, om en minnetale skal holdes av 
f.eks. et familiemedlem, eller presten 
selv etter gitte opplysninger, utsmyk-
ning, blomster- og kransepålegging, 
lystenning, deltakelse av en sanger eller 
musiker. Det er viktig å legge opp til 
en fast ramme rundt dette. Den sjele
sørgeriske samtalen kan by på utfor-
dringer. Her er det viktig å lytte til 
hvordan de pårørende har det i en slik 

stund. Det å være en samtalepartner 
kan by på store utfordringer avhengig 
av livssituasjonen. Erfaring viser at selv 
om mange vanligvis ikke har noe sterkt 
forhold til kirken, velger mange fort-
satt kirkelig gravferd. Troverdighet og 
tillit er nøkkelord i kontakten mellom 
pårørende og prest. 

GRAVFERDSRITUALET

I Høvik menighet foregår de fleste 
gravferder fra Haslum kapell. Det er 
godt å ha god tid, gjerne en halv time 
før, slik at man finner roen. Mange 
av dem som følger, møter også fram i 
god tid. Som regel er det et ganske fast 
mønster i seremonien. Etter å ha hilst 
på den nærmeste familie, starter grav-
ferden med preludium, salme, og noen 
innledende ord, med en bønn. Det 
fremføres som oftest et minneord om 
avdøde, og det kan også gis anledning 
til korte hilsninger. Etter minneordene 
blir det gjerne en salme, eventuelt 
musikkinnslag, deretter leser presten 
fra Bibelen og holder en kort tale ut 
fra skriften. Så ber man «Fadervår» 
sammen før presten foretar jordpåkas-
telse og lyser velsignelsen. 
	 Det finnes også andre, kortere 
seremonier som kan være forbundet 
med gravferder, som båreandakt og 
urnenedsettelse.
	 Etter gravferden har mange etter-
latte et minnesamvær i hjemmet eller 
på et egnet møtested. Det vil være godt 
for mange, ikke minst ut fra at familie-
medlemmer og venner kanskje ikke har 
sett hverandre, eller har hatt kontakt på 
lang tid. I noen tilfeller der presten har 
et nært forhold til avdøde, kan det også 
være et ønske om å være til stede. Det 
er mulig å leie Høvik menighetshus til 
minnesamvær.
I enkeltstående tilfeller kan det også 
være aktuelt med ytterligere samtaler 
med de etterlatte.

Tekst og foto: Rolf Bangseid

Rune Klæboe ,  
kapellan i Høvik menighet Haslumseterdagen 

med pilegrims­
vandring 
Haslumseter kapell er en perle av et 
sted i Bærumsmarka! Her har ildsjeler i 
våre menigheter i Oslo Vest og Bærum 
lagt til rette for en rasteplass på veien, 
et helligsted og et leirsted helt siden 
starten i 1969.

Haslumseterdagen

I høst arrangerer, tradisjonen tro, 
styret for kapellet Haslumseterdagen 
den 16. september. Velkommen! 
Gudstjenesten starter kl. 12, med 
samling i kafeteriaen etterpå.

Pilegrimsvandring

På denne dagen blir det også arran-
gert en pilegrimsvanding i regi av 
Høvik menighet. Vandringen startet 
kl. 08.30 ved Haslum kirke. Etter kort 
morgenbønn og utsendelse vandrer vi 
til Haslumseter kapell via Ankerveien 
og Muren. Underveis vil vi ha medita-
tive pauser før vi ankommer kapellet 
i god tid før pilegrimsmessen kl. 12. 
Vandringen avsluttes etter messen. 

En vandring med pilegrimssalmene 
i Det gamle testamentet
Vi vil la oss utfordre til ettertanke, 
stillhet og lavmelt samtale knyttet til 
noen av pilegrimssalmene i Det gamle 
testamentet. Kanskje disse gamle 
vandringstekstene kan gi nye tanker 
og litt mer innsikt og nye spørsmål til 
de viktige spørsmålene: 

	 • Hvor jeg jeg på vei med mitt liv? 
	 • �Går jeg dit jeg egentlig vil og bør? 
	 • Går jeg på livets vei – eller? 

Ta med niste, drikke og gode sko. Vi 
vandrer uansett vær.
Ingen påmelding. Transport til Haslum 
kirke og fra Fossum/Haslum kirke etter 
endt vandring sørger hver og en for. 

Spørsmål? Ta kontakt med Trygve 
Rø som leder vandringen på e-post: 
sokneprest@hovik-menighet.no,  
eller mobil 478 40 438.
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Det var orienteringer fra Bærum kom-
mune, Asker kommune, Statens veg-
vesen, NSB, Bane Nor, Ruter, lokale 
grunneiere ved eieren av Høvik-
senteret, noen av Vel-foreningene og 
Høvik helsepark. Høvik Menighetsråd 
var også invitert, og Norconsult, som 
er engasjert av Bærum kommune som 
prosjekt-utvikler, var til stede.
	 Grunnlaget for møtet var to viktige 
vedtak som nå er på plass. Det første er 
at fornyelsen av E18 (Vestkorridoren) 
skal i denne omgang omfatte strek-
ningen fra Lysaker til Ramstad, ikke 
bare et prosjekt av foreløpig karakter 
til Strand. Det andre som er klart etter 
vedtak i mai 2017, er at E18 skal gå i 
tunnel under Høvik. 

NULLVEKSTVISJON

Dette medfører at dagens E18 vil bli 
erstattet av en lokalvei med én fil i hver 
retning, lav hastighet og med grønt-
områder på begge sider. På sydsiden av 
denne veien blir det separat sykkelsti. 
På nordsiden kommer det bussvei, som 

etter planen skal bygges opp på pæler, 
slik at den kommer i plan med den 
nåværende Høvik-brua. Dette var det 
elementet som skapte mest diskusjon.
	 Denne ordningen av kommunika-
sjonen gjennom vårt område hviler på 
en nullvekstvisjon, som er formulert 
slik: 

Persontransportveksten i byom­
rådene skal tas av kollektiv­
transport, sykkel og gange.

Denne målsettingen står ved siden av 
en annen målsetting om stor vekst, 
nemlig i folketall. Bærum kommune 
ser for seg en økt boligbygging. Denne 
skal knyttes til de viktige knutepunk-
tene for kommunikasjon og ha en 
bymessig karakter. Utpekte knute-
punkter i Bærum er Bekkestua og 
Høvik.

ET ATTRAKTIVT STED

Når disse premissene ligger til grunn, 
hvilke muligheter ser da kreative 
instanser og personer for å gjøre Høvik 

til et attraktivt sted? Hva må til? Hvilke 
krav må oppfylles? Hvilke muligheter 
åpner de vedtatte planene for?
	 Møtet 10.april var første ledd i et 
prosjekt som Bærum kommune har 
kalt en mulighetsstudie. Det er dette 
firmaet Norconsult er engasjert til. 
Fremdriftsplanen er meget ambisiøs. I 
første omgang har prosjektet to faser: 
Den første fasen er en idésamling som 
sikter på et nytt presentasjonsmøte 
16.  mai. Dette år! Så skal kommunen 
sortere og gjør vedtak, og resultatet 
skal presenteres 7. juli.

KIRKEHAUGEN

Kirkehøyden med vår 120 år gamle 
kirke ligger midt i dette prosjektet både 
geografisk og funksjonelt. Det gjelder 
nå å tenke grundig gjennom hvordan 
vi vil utvikle eiendommen, så den i 
seg selv kan bli mest mulig attraktiv og 
funksjonell, og slik at den kan bidra til 
å gjøre tettstedet Høvik til et sted hvor 
mange vil bo og arbeide.
	 Med tanke på de forhold Høvik 
Menighetsråd har vektlagt i tidligere 
høringsfaser, var signalene gode. Det 
storartede synsinntrykket av «kir-
ken ved allfarvei», særlig sett fra 
Blommenholm, når man nærmer seg 
hovedstaden, må bevares. Vi har kalt 

K I R K E N  V E D 
A L L F A R V E I  O G 
T E T T S T E D E T

10. april holdt Bærum kommune et orienteringsmøte om 
utviklingen av tettstedet Høvik i forlengelsen av E18-prosjektet. 
Møtet, som fant sted i Kommunegården,  
var kalt Oppstartsmøte mulighetsstudie Høvik. 
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dette «et norsk ikon». Tilgjengeligheten 
må utvikles. Dette må omfatte både 
adkomst og parkeringsmuligheter. 

ETTERLYST 
BROFORBINDELSE

Den broforbindelsen for gående og 
syklende som tidligere har vært drøf-
tet (fra svingen i Høvikveien til kirke
høyden), var ikke med i det Statens 
vegvesen presenterte. Men den ble 
etterlyst fra flere hold. Og Statens 
Vegvesen kunne bekrefte at hvis kom-
munen ønsker en slik forbindelse, og 
kan finne finansiering til den, er det 
ingen ting til hinder for at dette kan 
realiseres. Den vil øke tilgjengeligheten 
til kirken, og i seg selv bidra til å over-
vinne det som særpreger Høvik, nem-
lig at stedet på en veldig inngripende 
måte er delt i to, av jernbanen og E18, 
som nettopp her er en av Norges mest 
trafikkerte strekninger.
	 Hva skal Høvik bli i fremtiden? Og 
hvilken rolle skal det flotte kirkestedet 
vårt ha i denne utviklingen? Tiden er 
inne for alt som kan mønstres av god 
vilje og kreativitet! 

Tekst: Åge C. Haavik

Tensing har plass til flere

Som en del av Høvik Ungdoms
senter (HUS) er Tensing et ukent-
lig tilbud for alle mellom 13-19 
år. Vi holder til i menighetshuset 
på Høvik og møtes hver tirsdag 
(utenom ferier) mellom kl. 18.00 
og 21.30 ca. Tensing her handler 
om å møtes og ha det gøy og være 
sosiale sammen, samtidig som 
vi samarbeider om et musikalsk 
prosjekt. Hvert semester har vi en 
avslutningskonsert hvor vi viser 
frem det vi har gjort i løpet av 
semesteret. På øvelsene synger vi i 
kor eller spiller i band, har kunst-
gruppe og workshops med baking, 
besøker andre Tensinggrupper, 
henger i vårt nye studio i kjelleren 
og masse, masse mer! I tillegg rei-
ser alle som vil på leirer og turer 
i løpet av året. Høstleir, påskeleir, 

konfleir, eller Spekter, Pysj-Cup 
og Vinterfestival for å nevne noe. 
Mottoet vårt i HUS er «Se og bli 
sett», i tillegg til at vi jobber etter 
KFUK-KFUMS motto «Vær deg 
selv, stå opp for andre». Vi vil for-
midle at alle er verdifulle og vik-
tige i fellesskapet vårt, og alle er 
velkomne på Tensing og i HUS! 
Gjennom arbeidet gis også ung-
dommer muligheten til å utvi-
kle seg som ledere. Her kan man, 
blant mye annet, bli dirigent eller 
bandleder hvis man vil, og vi sen-
der hvert år ungdommer både på 
LiV-kurs (Ledere i Vekst) og ulike 
seminarer i regi av KFUK/M.
Velkommen til Tensing og HUS!
Anja, ungdomsleder

Foto: Rolf Kristian Nilsen 
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Korsang er helsebringende
Bærum Bachkor ble stiftet i 1986 og 
har siden da vært en viktig aktør innen 
kirkemusikk lokalt, regionalt og nasjo-
nalt. Korets navn bebuder at musikk av 
J.S. Bach ofte står på programmet og 
koret har fremført flere av hans sen-
trale verk en rekke ganger. Gjennom 
flere år har koret etablert en tradi-
sjon med å markere Bachs fødselsdag, 
21. mars, med konsert og fødselsdags-
selskap, nå senest i år med fremførelse 
av Johannespasjonen. 
	 Bachkoret øver hver onsdag i 
Høvik kirke og menighetshus. Der 
møtes vi av et yrende musikalsk og 
sosialt fellesskap. Koret teller rundt 40 
medlemmer og mange har vært med 
lenge. Det vitner om trivsel og trofast-
het. Samtidig er koret opptatt av forny-
else i rekkene og er godt i gang med det 
arbeidet. 
	 Koret medvirker jevnlig ved guds-
tjenester i Høvik kirke, først og fremst 
i mindre grupper, men også hele koret. 
Målet er å lede og utsmykke menig-
hetssangen, samt fremføre viktige og 
sentrale kirkemusikalske verker som er 
skapt for gudstjenesten. Dette arbeidet 
skal intensiveres og det er ønskelig at 
grupper fra koret samt andre musi-
kalske innslag skal prege de fleste av 
menighetens gudstjenester. 
	 Til høsten vil koret fremføre 
Rossines «Petite messe solennelle» 
sammen med piano, harmonium og 
fire solister. Samtidig arbeides det 
parallelt med å forberede julekon-
sert i desember. Er du interessert i å 

prøvesynge til koret, kan du ta kontakt 
med kantor.
	 Korsang er helsebringende på 
mange områder. Nyere forskning 
viser at de som synger mye utnytter 
lungekapasiteten bedre enn andre og 
at sangen har positiv innvirkning på 

pulsen og på psykisk velvære. Koret tar 
jevnlig opp nye medlemmer – særlig 
herrestemmer. 
	 Ta gjerne kontakt med dirigenten, 
Thröstur Eiriksson:  
eiriksson@hovik-menighet.no 

Foto: Ulla Uberg

Guttekoret vokser
Høsten 2017 ble et nytt guttekor etablert i Bærum. Koret øver 
hver onsdag ettermiddag i Høvik kirke. Dette første året er 
blitt brukt til å skape en trygg og god ramme for det videre 
arbeidet. Arbeidet har begynt i det små, men har begynt å 
vokse seg større. Gutter kan begynne i koret fra og med 1. 
klasse og ønsket er å etablere to avdelinger; aspirantkor og 

hovedkor, samt å tilby stemmetrening fra en sangpedagog. 
	 All erfaring viser at det er få gutter som synger i blan-
dede barnekor. Derfor er det ønskelig å opprette flere rene 
guttekor som tar vare på det unike instrumentet som gut-
testemmen er, samt å skape et godt miljø der de trives. Koret 
ledes av kantor Thröstur Eiriksson.
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KIRKELIGE HANDLINGER I HØVIK MENIGHET 
26. oktober 2017 – 25. mars 2018

DØPTE

Aksel Røhne Rivertz

Nikolai Røhne Rivertz

Nikolas Walderhaug-Rustad

Henrik Wilhelm Markussen

Sebastian Lea Gotteberg

Martine Hoff Brodin

Mille Merethe Gilhuus-Moe

Jacob Paulsen Winje

Nikolai Teige-Marstein

Sevrin Fossheim Håvik

Celina Olsrød

Mikkel Jensen

Kasper Hagen-Andresen

Vilma Waaler Lund

Herman Rishovd Figenschau

Kristian Moslet

Herman Harsheim Holstad

Shenvari Burhanduin

Mathias Langelo Sivertsen

Matias Randen Skåland

Erik Edvard Landgraff

Lea Lindvig Vieille-Petit

Martine Rosendahl Aspelund

Liam Skarding

Victor Hjersing

Fredrikke Haaland Danjalsson

Nikolai Svendsen Strand

Max Varmann Slinning

Herman Gaarde

Alexandra Gjøen Engebretsen

William Cappelen Korsgaard

Ellie Høver

Eveline Sagfossen

Henrik Møller Raade

Gustav Finsnes

Tobias Camilo Sundhell Oddmar

Jakob Moss-Olaussen

Martine Moss-Olaussen

Benjamin Kleven Scott

Ebba Ølund Gerner

Petter Halvorsen Skretting

Emil Bakke Christensen

Felix Strømme Midtbø

Thomas Gjerde Austefjord

Max Mollatt-Laudal

Live Margrethe Steensland

VIEDE

Ingeborg Leland Holberg og Christian Heggen

DØDE

Gerd Kristoffersen

Endre Bernhard	 Nagell Bjordal

Mette Nore

Elinor Jakhelln Borthen

Tom Høver

Mette Turid Aksland

Lars Kornelius Ansteensen

Hildur Holst

Harald Oddvar Botten

Jan Magnus Hvatum

Gunnar Adolf Andresen

Ernst Ulseth Ahlbom

Aase Marie Sparre

Jan Arthur Gotteberg

Anne Asheim Ragg

Svein Kristian Scharffenberg

Signe Grethe Søhol

Per Finn Tronsen

Aasmund Sveen

Helle Elisabeth Risan

Mille Kvernberg

Leif Magnar Øveraas

Olav Furnes

Berit Rasmussen

Marit Anny Bognøy

Benedicte Bergseng Mælan

Rolf Hoff

Astrid Grundstad

Inger Marie Karlsen Roll

Egil Raymond Eri

Per Rolf Simonsen

Marta Myhre

Gerd Karine Stensland

Sigrid Borchgrevink

Astri Hessan

Willy Vyrje

Knut Lorentz Synnes

Erling Torbjørn Sundaker

Olav Bjørn Hovstad

Bjørn Jonbekk

Aase Ruud

Ivar Stugu

Aase Polmar

Reidun Johanne Klausen

Ingeborg Esther Aasberg

Rolf Georg Lysholm Klingenberg

Inger-Elise Strøm

Richard Morten Andersen

Tore Tvinnereim

Jorunn Knøsen

Gerd Raaum

Arve Andresen

Elly Semb

Irene Rambøl

Alfred Christian Leegaard

Øivind Normann Magnussen

Gunnulv Eiesland

Petter Dohrn

Une Kristine Skomsvoll

Tor Arne Skjørtvet

Slekters gang
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Utbedring av kirkebygget 
For tiden er stillaser i ferd med å settes 
opp rundt kirken. Det er kirkens ekste-
riør som skal vedlikeholdes. Følgende 
områder skal utarbeides:
•	 Utbedring av teglvegger. Over 2000 

frostsprengte teglstener skal skiftes 
ut enkeltvis og i felt. Utkrassing og 
refuging.

•	 Blyglasskunst over hoveddøren. 
Her skal hele blyglassvinduet tas ut, 

sendes til Trondheim, og der skal 
hver enkelt glass renses og alt bly 
byttes ut.

•	 Overflatebehandling og maling av 
vinduer og hoveddør

•	 Nytt beslag enkelte steder på taket 
der lekkasje har vært påvist, samt 
utbedring på innsiden der overflate 
er skadet.

•	 Utbedring av eventuelle råteskader i 

dører og vinduer
Prosjektet forventes å pågå frem til 
midten av juli. Vi håper det ikke avdek-
kes ukjente problemer og skader som 
må tas og at vi således slipper forsink
elser. Vi beklager alle ulemper arbeidet 
medfører for dem som planlegger bruk 
av kirken i byggeperioden. Som vi ser 
av bildet vil selve inngangspartiet være 
fritt for stillas.

Lokaler til utleie
Visste du at det er mulig leie lokaler i menighetshuset? Vi 
har mye aktivitet i menighetshuset, men der finnes frem-
deles tider der lokalene står tomme, fremfor alt dagtid 
og helg. Vi har en stor sal som kan romme møter på inn-
til 100 personer, samt to småsaler med sitteplass for ca. 50 

personer. Kjøkkenet er oppgradert, har god kapasitet og 
leies ut sammen med salene ved behov. Ta kontakt på tlf. 
67 500 500 eller på post@hovik-menighet.no dersom du er 
interessert, eller ta gjerne turen forbi en dag for å besiktige 
lokalene.

Diverse
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Trådløs 
kommunikasjon  
med god kapasitet
Så er det menighetens trådløse anlegg 
som har betydning ikke bare for 
ansatte med behov for god kommu-
nikasjon (til PC, printere og øvrig 
utstyr), men også for alt ungdoms-
arbeid. Den yngre garde er vant til å 
kunne benytte sine mobiler på trådløse 
nettverk som er velfungerende, dek-
kende og med tilstrekkelig kapasitet til 
å kunne gjennomføre digitale konkur-
ranser (kahoot, ulike typer quiz). 
	 Det var ikke mulig tidligere, men 
i løpet av sommeren fikk vi installert 
fiber samt har trukket om hele det 
trådløse nettverket. Det betyr at kapa-
siteten er så god som det er mulig å få 
den, samt at det trådløse nettverket er 
sammenhengende og velfungerende.

Møterom i kjelleren
I løpet av året har vi gjennomført 
store endringer mht. utnyttelse av 
våre kontorlokaler. Tidligere delte 
fire medarbeidere et rom i kjelleren 
som var muggent og etter hvert ble 
utsatt for en kloakkoversvømmelse. 
	 Det resulterte i at det nå sitter 
to personer i hvert kontor oppe, og 
at vi har pusset opp rommet i kjel-
leren til et møterom med ordentlige 
fasiliteter hva gjelder fastmontert 
projektor og tavler. Så lenge ingen 
sitter der fast dag ut og dag inn, går 
alt bra! Og vi er veldig fornøyde 
både i stab og menighetsråd med å 
få et ordentlig møterom.

Oppgradering av menighetshuset
Det har vært gjort en omfattende 
jobb for å velge nytt møblement til de 
to små menighetssalene, for å frem-
heve menighetshusets flotte arkitek-
tur. Eksperthjelp (Astad Arkitektur) 
har vært hyret inn og menighetsrå-
det har deltatt aktivt med utvelgelse 

og beslutning om investering. Flotte 
møbler (Scandia serien) med norsk 
design (Bratterud) og fra norsk produ-
sert (Fjordfiesta) er valgt og ble instal-
lert i slutten av august forrige år, like 
før konfirmasjonene gikk av stabelen.
	 Vi er svært fornøyde og gleder oss 

hver dag over å få oppholde oss i rom 
som nå oppleves som nye.
	 Solskjerming er nødvendig i salene 
etter at gamle gardiner er fjernet. Første 
steget her har vært å velge metode. Og 
vi har da valgt formsydde screens i alle 
halvmånevinduer. Disse ble valgt og 
noen prøver ble installert før året var 
omme, men ferdig installasjon har først 
skjedd på nyåret i 2018. Valget falt på 
screens for ikke å dekke til de flotte vin-
duene i salene men heller fremheve den 
karakteristiske formen.
	 Videre oppgradering av menig-
hetshuset vil fortsette i 2018. Det første 
som nå står på programmet, er å få på 
plass gardiner med dobbel funksjon, 
både å redusere etterklang i menig-
hetssalene samt videre skjerming mot 
solen når den står lavt på himme-
len. For tiden studeres ulike tekstiler. 
Deretter har vi naturligvis flere planer, 
som vi kan informere om etter hvert 
som behovene avdekkes og løsninger 
velges.

Kirkehaugen fra 
urskog til park

Tomten rundt kirken har ikke vært 
videre velholdt på mange år, og kir-
ken forsvinner snart i en urskog av 
trær og forvokste busker… I sam-
arbeid med Bibliotekets Venner og 
Velforeninger i Høvik har vi tatt 
kontakt med kommunen for å få til 
en forbedring. Før året var omme 
hadde de (våre kontakter i kom-
munen) utlyst et anbud på valg av 
Landskapsarkitekt. Disse har begynt 
å tegne, og dette skal bli virkelig 
spennende fremover å se hvilke 
løsninger vi kan få til. De skisser vi 
har fått se så langt ser lovende ut. Vi 
krysser fingrene for at kommunen 
klarer å avsette penger også til å få 
gjennomført prosjektet. 



12 H Ø V I K  K I R K E B L A D  M A I  2 0 1 8  N R .  1

Øvde seg på det store JA 
Hvordan skal vi sitte og gå, hvem skal 
sitte hvor og når skal vi svare? Dette var 
spørsmål som sommerens brudepar 
fra menigheten fikk rikelig anledning 
til å få svar på under samlingen i kirka 
3. påskedag. Prester og organist holdt 

et kort kurs for brudeparene der de 
fikk en gjennomgang av vigselsritualet 
og der organist Thrøstur ga eksempler 
og råd om musikk som kan brukes i 
bryllupet. Dette er et godt tiltak, sier 
sokneprest Trygve, som settes pris på 

og hvor det er god oppslutning. Det 
var ikke så mye å øve på hva som skal 
sies, det er jo bare et JA. Men få ganger 
har det lille og positive ordet så store 
konskevenser!

Dåpsfest og Påsketid
De første kristne holdt gjerne dåp i tilknytning til feiringen 
av Jesu oppstandelse 1. påskedag. Hos oss i Høvik har vi i 
flere år feiret Jesu oppstandelse med dåp av konfirmanter 
første søndagen etter påskehøytiden.
	 Jesu oppstandelse handler om Guds store JA til at Jesu 
prosjekt, hans liv – det han sa og gjorde, er Guds eget store 
prosjekt og visjon for oss og for alle. Jesu oppstandelse for-
teller oss at død, smerte, urett og alt som river ned våre liv 
ikke har siste ord i verdens eller våre liv. Det har – takk og 
pris – Gud, vår skaper, frigjører og livgiver. Døden kan ikke 
binde Guds kjærlighet!
	 På bildet ser du våre tre konfirmanter som ble døpt i 
Høvik kirke. Og vi som var med fikk synge påskesalmen 
«Livet vant, dets navn er Jesus» og være med på dåpen der 
de tre sto fram som Jesu venner, som Guds barn, på vei inn i 
voksenlivet med Jesu løfte gitt dem: «Se jeg er med dere alle 
dager» og med utfordringen: «Lev i lyset – følg meg!». Det 
var fest, det var glede og mange som ble berørt av dåpshand-
lingen av de tre konfirmantene, i troen på Jesu oppstandelse.

Her ser vi konfirmantene Pia-Kristin Wiebe Pladsen, Isabel Jahr 
og Morgana Schwitzer-Karlsen

Diverse
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Frivillighetsfest
En aktiv menighet består av både 
ansatte og ikke minst frivillige. Uten fri-
villige medarbeidere ville det ikke vært 
mulig å drifte Den norske kirke. I Høvik 
har det i mange år vært en tradisjon at 
det stelles i stand en medarbeiderfest 
for de som har deltatt aktivt i ulike sam-
menheng. Det gjelder dugnadsarbeid, 
levering av menighetsblader, kirkever-
ter, medliturger og andre oppgaver.
	 Medio mars var det duket til fest i 
menighetshuset hvor 75 i alderen 15 til 
langt oppi årene var til stede. En dyktig 
stab hadde gjort i stand vakre bord og 
en nydelig suppe ble servert. Deretter 
ble det en rekke festlige programinnslag. 
Bill Spade, medlem av menighetsrådet 
og tidligere musikklærer ved Kristelig 
Gymnasium, hadde lagt opp til et potpurri 

av sanger og melodier som lå hans hjerte 
nær. Ellers ble det sketsjer, morsomme 
«prekener» og gospelkoret New Voice fra 
Oslo. Kateket Nina Engen styrte det hele 
med sikker hånd. Mellom disse innsla-
gene ble det servert kaker i alle varianter, 
så her var det ikke spart på noe.

	 Som avslutning samlet alle seg til 
en skumringshalvtime med nattverd i 
kirken. Sokneprest Trygve Rø sto for 
dette, og man kunne deretter begi seg 
ut i kalde marsgrader etter et vellykket 
arrangement.

Tekst og foto: Rolf Bangseid

Operacafe fortsetter
I fjor høst ble et nytt musikalsk tiltak 
satt i gang i Høvik menighet: Operacafé 
med opera og musikalsanger fram-
ført av profesjonelle artister. Skal vi 
dømme etter mottakelsen hos begeis-
tret publikum er dette noe vi bør fort-
sette med. Det utgjør et flott tilskudd 

til aktivitetene i kirke og menighets-
hus. Tre operacafeer har blitt arran-
gert så langt, med morsomt repertoar, 
svært dyktig utført… Neste operacafe 
er 1. juni, noe man absolutt ikke bør gå 
glipp av!

Nytt lydanlegg 
i kirken

Året 2017 ble også det året da vi 
endelig fikk på plass nytt lydan-
legg i Høvik kirke. Dette har vært 
etterlengtet. Etter stort påtrykk fra 
stabens side (og med god støtte fra 
Hørselshemmedes Landsforening), 
har vi nå endelig fått installert nytt 
lydanlegg i Høvik Kirke. Stabens 
musikk-kyndige (kantor og ung-
domsleder) bidrog ved befaring, 
slik at vi fikk fremmet menighetens 
behov, og resultatet har blitt virke-
lig bra. Vi har fått et godt anlegg 
som gir god lyd, både for tale og 
musikk. Det er også lagt opp slik at 
det er enkelt å koble på en del ekstra 
utstyr, som for eksempel kormikro-
foner og subwoofers. Vi er svært for-
nøyde både innen generelt gudstje-
nestearbeid og ungdoms- og annet 
musikk- og konsertarbeid. De tilba-
kemeldinger vi også får fra menig-
het er svært gode. Lydanlegget i 
menighetssalene er også gjennom-
gått og fikset og skal gi god lyd for 
ulike typer arrangement.
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Aktviteter

Trosopplæringsplan for Høvik
Stortinget vedtok i 2003 en reform 
av dåpsopplæringen i Den nor-
ske kirke. Reformen benevnes ofte 
trosopplæringsreformen. Bak
grunnen var at Stortinget under 
behandling av grunnskolerefor-
men i 1969 slo fast at skolens kris-
tendomsundervisning ikke kunne 
ansees som kirkens dåpsopplæring.
	 Det ble derfor satt i gang et 
arbeid med å utrede hvordan Den 
norske kirke kan tilby sine barn og 
unge en opplæring i kristen tro og 
tjeneste.
	 Stortingert mente at hvis Den 
norske kirke fortsatt skal kunne 
opprettholdes som en bred folke-
kirke, er det av avgjørende betyd-
ning at barn og unge får grunnleg-
gende kunnskap om den kristne tro 
og gis støtte til å mestre sitt liv i lys 
av den kristne tro. Man mente det 
er viktig at barn og unge får opplæ-
ring i egen tro, og begrunnet dette 
med at uten kunnskaper om eget 
trosgrunnlag mangler viktige deler 
av grunnlaget for å få utviklet egen 
identitet. 

Trygg på egen identitet

For det enkelte individ er det av 

avgjørende betydning å utvikle og 
å kunne være trygg på egen iden-
titet. I denne sammenheng er tros- 
og livssynsopplæring og -kunnskap 
viktig. Komiteen understreket at 
dette er særlig viktig i et samfunn 
med et økende kulturelt og religiøst 
mangfold.
	 Videre ble det pekt på at kunn-
skaper om eget grunnlag for tro og 
livssyn, identitet og tilknytning er 
viktig i møte og dialog med dem 
som har et annet livssyn, en annen 
tro eller en annen kulturbakgrunn. 
Forankring i egen tradisjon og iden-
titet er et viktig vilkår for å forstå 
andre kulturer og å møte andre tra-
disjoner med ekte respekt og tole-
ranse, ble det hevdet.

Lokal forankring

Etter et omfattende utredningsar-
beid, vedtok Kirkemøtet i november 
2009 plan for trosopplæring i Den 
norske kirke. Trosopplæringsplanen 
skal ha en lokal forankring i den 
enkelte menighet og det er menig-
hetsrådet som er ansvarlig for at 
trosopplæring skjer. Høvik menig-
hetsråd vedtok derfor sin trosopp-
læringsplan på møtet i februar.

Trosopplæring i Høvik i høst
Trosopplæringsplanen har tiltak for barn og unge på alle alderstrinn fra 0 
til 18 år. Til høsten er det foreløbig planlagt følgende arrangementer for 
barn:

For 7 åringer: «Prinsen av Egypt» i Menighetshuset i oktober.

For 1-3 åringer: Småbarnssang i Menighetshuset 6 torsdager fra 
kl. 17.00 til 18.30. Med middag, sang og leik.

Babysang: Hver torsdag kl. 12.00.

For 4 åringer: Utdeling av kirkebok søndag 14. oktober.

For 11 åringer: «Lys våken» helg med overnatting i kirken 24.-25. 
november

Barn som tilhører Den norske kirke i Høvik vil bli invitert.

Stille kirke på Høvik 
«Ett er nødvendig – her 

i denne vår vanskelig verden 
av husville og heimløse

Å ta bolig i seg selv»

Hans Børli

For det er i Gud vi lever,  
beveger oss og er til

Paulus

Ønsker du et rom – og en tid, sammen 
med andre, for stillhet, ettertanke og bønn 
i din hverdag? 

Vi vil i høst ha sju torsdager der vi inviterer 
til stillehetsarbeid og meditasjonsfelleskap 
i kirken.

Kirken er åpen fra kl. 18.45.  
(NB: Vi stenger kirkedøren mellom kl. 
19.05 og 20.00)

Progam

Fra kl. 19:
• Åpning, – noen tanker om tro og stillhet 
• Avslapnings- og nærværsøvelser 
• �20 minutter stille meditasjon i koret som 

avsluttes med velsignelsen (på stol/krakk 
el. pute (om du har det – ta den med)

Fra kl. 20: 
• �Te og samtale i sakristiet for de som 

ønsker det.
• Kirken er åpen for stillhet

Kl. 20.30
• �Kveldsmesse, 6. september, 4. oktober,  

1. november, 6. desember  
(første torsdag i måneden) 

Det er selvfølgelig mulig å komme direkte 
til kveldsmessen.

Datoer

  6. september med kveldsmesse kl. 20.30 
20. september 
11. oktober  
18. oktober  
  1. november med kveldsmesse kl. 20.30  
22. november 
  6. desember utgår – Lysmesse kl. 18  
20. desember
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TANNLEGE

Knut Midttun  
Årving

Bærumsveien 210 b
1357 Bekkestua

Tlf 67 53 67 26

snarøya
9-21 (18) tlf 67 11 18 30

Ta turen innom Meny Snarøya

Vi har 
et stort 

utvalg innen 
frukt/grønt og 

ferskvarer!

Foto: Mediateam

Foto: Gilde

Vi ønsker Snarøya bandylag lykke til i  kommende sesong!

Høsttilbud
Superenergi- 

sparglass
 

2450,- Ferdig montert inkl. mva 
Telefon 22 64 00 22

post@okside.no
Glasseksperten Oksidè Fornebu

Wang Olav Werner
Stabekk
Gamle Drammens vei  44 B
1369 Stabekk
Telefon 67 12 19 89

www.wangbegravelse.no     post@wbeg.no

GRAVFERD SIDEN 1877
I dag er vi en del av tradisjonsrike Wang, 
men vi ble i sin tid stiftet av den kjente 
sangeren Olav Werner. Vi har bred kunnskap 
om bruk av musikk ved gravferd, både 
tradisjonell og moderne. Kontakt oss 
for rådgivning, tilrettelegging og 
gjennomføring av gravferd.

GRAVSTENER
A���� - ����� - ����

• Distriktets største utvalg
• Flere hundre sten utstilt

• Alle prisklasser, gratis katalog
• Se også vår hjemmeside

SETTEM
STENINDUSTRI AS

Tlf. 67 80 21 00
Skollerudvn. 135, Lommedalen

www.settem.no

Din  
annonse  

her?

9

Tannlege

Knut Midttun
Årving

Bærumsveien 210 B
1357 Bekkestua

Telefon 67 53 67 26

Lysaker/Snarøya og Høvik Kirkenytt  3 / 2016 Salmer i kirken 

Hellerudveien 51,  
1350 Lommedalen

J
ulens hovedperson er et nyfødt 
barn. Som alle andre barn ble 
også dette båret frem av sin mor 
i 9 måneder og født med  

         smerte. Som alle andre barn var 
også dette helt avhengig av hjelp til alt 
for å overleve. Slik kom Gud nær og 
ble en av oss. Helt fra de eldste tider 
har mennesker grublet over dette. 
Himmelens og jordens skaper gjør 
seg avhengig av menneskelig hjelp. 
Grublingen over dette kommer også til 
uttrykk i salmene våre:

Han som all verden er for trang,
ligger på sin moders fang
som en av våre kjære små,
den Gud som lar oss opphold få. 
Halleluja. (N13 31,3)

Den høgste drotten ville bu
hjå sæle møy med einfelt tru.
Og han som mettar alt på jord,
no får han føde hjå si mor. (N13 
121,3)

Som barn i alle tider måtte også han 
flykte til et fremmed land med sine 
foreldre. Makthaveren så på ham som 
en trussel og gjennomførte en fryktelig 
massakre (Matt 2,16-18). 

Julen forteller også om vise menn i 
denne verden. Fra fjerne land lette de 
seg frem til en konge som skulle være 
født, en konge som ville bety et skille 
i tiden. De kom langt på vei. Men 
naturlig nok søkte de seg Jerusalem 
og til slottet. Dermed var de havnet 
på helt feil sted. Det som satte dem 
på sporet igjen, var «det som skrevet 
står» (Ordet), og det hjelpemiddelet 

Gud hadde gitt dem: «Da de så 
stjernen, ble de fylt av jublende glede» 
(Matt 2,10). Slik ble de ledet til det 
motsatte av makten og prakten i 
denne verden – til en krybbe i en stall 
i den uanselige byen Betlehem, som 
likevel ikke var «den ringeste», for fra 
den skulle det «komme en fyrste som 
skal være hyrde» (Matt 2,6).

Men selve juleevangeliet var det 
noen nederst på rangstigen som fikk 
motta. «Det var noen gjetere der i 
nærheten som var ute på marken og 
holdt nattevakt over flokken sin» (Luk 
2,8). Og plutselig en engel! Og hva må 
det ikke ligge i disse ordene: «Herrens 
herlighet lyste om dem»! Det var de 
som fikk høre disse ordene og har 
gjenfortalt dem, slik at Maria kunne 
ta vare på dem og grunne på dem i sitt 
hjerte: «Frykt ikke! Se, jeg forkynner 
dere en stor glede, en glede for hele 
folket: I dag er det født dere en frelser 
i Davids by; han er Messias, Herren» 
(Luk 2,10-11.19).

I den innerste kretsen omkring 
barnet er mor Maria, den tillitsfulle, 
og Josef, den trofaste. Men mens Josef 
forsvinner i mørket i bakgrunnen, har 
kunsthistorien i alle tider gjenskapt 
bildet av mor Maria med barnet Jesus 
enten i fanget eller på armen. Og 
bildet klinger i salmene våre, som er 
julens lyd:

Som solen klare smiler
han på sin moders fang. (N13 28,1)

Julens hovedperson er et nyfødt 
barn.

AV ÅGE HAAVIK

Et barn er oss født

Stabekkhuset
Gml. Drammensvei 38

1369 Stabekk
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J
ulens hovedperson er et nyfødt 
barn. Som alle andre barn ble 
også dette båret frem av sin mor 
i 9 måneder og født med  

         smerte. Som alle andre barn var 
også dette helt avhengig av hjelp til alt 
for å overleve. Slik kom Gud nær og 
ble en av oss. Helt fra de eldste tider 
har mennesker grublet over dette. 
Himmelens og jordens skaper gjør 
seg avhengig av menneskelig hjelp. 
Grublingen over dette kommer også til 
uttrykk i salmene våre:

Han som all verden er for trang,
ligger på sin moders fang
som en av våre kjære små,
den Gud som lar oss opphold få. 
Halleluja. (N13 31,3)

Den høgste drotten ville bu
hjå sæle møy med einfelt tru.
Og han som mettar alt på jord,
no får han føde hjå si mor. (N13 
121,3)

Som barn i alle tider måtte også han 
flykte til et fremmed land med sine 
foreldre. Makthaveren så på ham som 
en trussel og gjennomførte en fryktelig 
massakre (Matt 2,16-18). 

Julen forteller også om vise menn i 
denne verden. Fra fjerne land lette de 
seg frem til en konge som skulle være 
født, en konge som ville bety et skille 
i tiden. De kom langt på vei. Men 
naturlig nok søkte de seg Jerusalem 
og til slottet. Dermed var de havnet 
på helt feil sted. Det som satte dem 
på sporet igjen, var «det som skrevet 
står» (Ordet), og det hjelpemiddelet 

Gud hadde gitt dem: «Da de så 
stjernen, ble de fylt av jublende glede» 
(Matt 2,10). Slik ble de ledet til det 
motsatte av makten og prakten i 
denne verden – til en krybbe i en stall 
i den uanselige byen Betlehem, som 
likevel ikke var «den ringeste», for fra 
den skulle det «komme en fyrste som 
skal være hyrde» (Matt 2,6).

Men selve juleevangeliet var det 
noen nederst på rangstigen som fikk 
motta. «Det var noen gjetere der i 
nærheten som var ute på marken og 
holdt nattevakt over flokken sin» (Luk 
2,8). Og plutselig en engel! Og hva må 
det ikke ligge i disse ordene: «Herrens 
herlighet lyste om dem»! Det var de 
som fikk høre disse ordene og har 
gjenfortalt dem, slik at Maria kunne 
ta vare på dem og grunne på dem i sitt 
hjerte: «Frykt ikke! Se, jeg forkynner 
dere en stor glede, en glede for hele 
folket: I dag er det født dere en frelser 
i Davids by; han er Messias, Herren» 
(Luk 2,10-11.19).

I den innerste kretsen omkring 
barnet er mor Maria, den tillitsfulle, 
og Josef, den trofaste. Men mens Josef 
forsvinner i mørket i bakgrunnen, har 
kunsthistorien i alle tider gjenskapt 
bildet av mor Maria med barnet Jesus 
enten i fanget eller på armen. Og 
bildet klinger i salmene våre, som er 
julens lyd:

Som solen klare smiler
han på sin moders fang. (N13 28,1)

Julens hovedperson er et nyfødt 
barn.

AV ÅGE HAAVIK

Et barn er oss født

Hellerudveien 51, 
1350 Lommedalen

Bestillingstelefon: 
37 56 12 46

BRILLER 
KONTAKTLINSER
«Med briller fra Lien 

ser du prikken over i-en»

Timeavtale for  
SYNSKONTROLL 67 54 70 20 
KONTAKTLINSER 67 54 67 83

Takk for gaven!
Det meste av driftsutgiftene til Høvik menighet kommer 
fra offentlige tilskudd. Det gjelder store poster som drift 
og vedlikehold av kirke- og menighetshus samt lønn til 
ansatte og drift av trosopplæringstiltak. Imidlertid driver 
Høvik menighet mange aktiviteter for barn og ungdom og 
voksne som er avhengig av penger gitt ved gaver (kollekt) 
i kirken eller i form av givertjeneste. Høvik menighet har 
derfor en frivillig givertjeneste som vi frimodig ber om 
støtte til for å kunne styrke menighetsarbeidet.  Gaver over 
500 kroner kan man få skattefradrag for. Den øvre grense 
for dette er 30 000 kroner. Vi er takknemlige for gaver som 
gis. Dersom man ønsker å støtte menighetsarbeidet økono-
misk gjennom givertjenesten, registreres dette enkelt ved 
å gå inn på http://www.hovik-menighet.no/Menigheten.  
Alternativt kan du kontakte Kirkeforvalter Ingeborg Svanes. 
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Gudstjenester

Juni
Søndag 3. juni  ~  2. søndag i treenighetstiden
Høymesse med dåp og nattverd, kl. 11.

Torsdag 7. juni
Kveldsmesse, kl. 20.30.

10. juni  ~  3. søndag i treenighetstiden
Høymesse med dåp og nattverd, kl. 11.

17. juni  ~  4. søndag i treenighetstiden
Høymesse med dåp og nattverd, kl. 11.

24. juni  ~  Sankthansdagen, 5. søndag i treenighetstiden
Høymesse med dåp og nattverd, kl. 11.

Juli
1. juli  ~  Aposteldagen, 6. søndag i treenighetstiden
Høymesse med nattverd, kl. 11.

8. juli  ~  7. søndag i treenighetstiden
Høymesse med dåp og nattverd, kl. 11.

15 .juli  ~  8. søndag i treenighetstiden
Høymesse med nattverd, kl. 11.

22. juli  ~  9. søndag i treenighetstiden
Høymesse med dåp og nattverd, kl. 11.

29. juli  ~  Olavsdagen, 10. søndag i treenighetstiden
Høymesse med nattverd, kl. 11.

August
5. august  ~  11. søndag i treenighetstiden
Høymesse med dåp og nattverd, kl. 11.

12. august  ~  12. søndag i treenighetstiden
Høymesse med nattverd, kl. 11.

19. august  ~  13. søndag i treenighetstiden
Høymesse med dåp og nattverd, kl. 11.

26. august  ~ � Vingårdssøndagen, 14. søndag i treenighetstiden
Høymesse med dåp og nattverd, kl. 11.

September
1. og 2. september  ~  15 . søndag i treenighetstiden
Konfirmasjonsgudstjenester: 
Lørdag kl. 11, 12.30 og 14. Søndag kl. 11.

Torsdag 2. september
Kveldsmesse, kl. 20.30.

8. og 9. september  ~  16. søndag i treenighetstiden
Konfirmasjonsgudstjenester lørdag: 11, Søndag: 11.

16. september  ~  17. søndag i treenighetstiden
Høymesse med dåp og nattverd, kl. 11.

23. september  ~  18. søndag i treenighetstiden
Høymesse med nattverd, kl. 11.
Dåpsgudstjeneste, kl. 13.

30. september  ~  19. søndag i treenighetstiden
Høymesse med dåp og nattverd, kl. 11.

Oktober
Torsdag 4. oktober
Kveldsmesse, kl. 20,30.

7. oktober  ~  20. søndag i treenighetstiden
Høymesse med dåp og nattverd, kl. 11.

14. oktober  ~  21. søndag i treenighetstiden
Messe for små og store, med dåp og nattverd, kl. 11.
Utdeling av 4-årsboka

21. oktober  ~  22. søndag i treenighetstiden
Høymesse med dåp og nattverd, kl. 11.

28. oktober  ~  Bots- og bønnedagen
Høymesse med dåp og nattverd, kl. 11.

Gudstjenester i Høvik kirke juni – oktober 2018

Etter gudstjenesten er det vanligvis kirkekaffe i menighetshuset.  
Velkommen til hyggelig og godt fellesskap over en kopp kaffe eller et glass saft!
Oppdatert oversikt over alle gudstjenester i Bærum finner du på prostiets hjemmesider: www.baerum.kirken.no/


